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»Wie Frisbee und Golf zusammen*

Wochenendtipp: Der erste ,Disc-Golf-Parcour” von Nordrhein-Westfalen wird in Liinen eroffnet

YON THOMAS SCHONERT

LUNEN. Sechzig, siebzig,
achtzig Meter: Immer
weiter .gleitet die Frisbee-
Scheibe durch die Luft.
Schlieflich: landet der
Disc - nach etwa hundert
Metern, nur  ein = paar
Schritte vom anvisierten
Auffangkorb  entfernt.
,Das war schon mal ein
eiler Wurf”, freut sich
artmut Wahrmann.

Die Beschl:u-
nigung, der
ruhige . Flug,
die  Zlelge-
nauigkeit: All
d;sjlst bei dem
47.J4hrigen

kein Zufall.
Schliefllich wur-
de Wahrmann

1997 ‘Weltmeis-
ter - im Frisbee-
Golf.
Frisbee-
Golf? Wenn
Sie jetzt un- “ ‘ ;
wissend mit e
den Achseln
zucken, sind
Sie nicht al-
lein, denn die Sportart ist in
Deutschland weitgehend un-
bekannt. Und genau das will
Hartmut Wahrmann dndern:
Am Samstag erdffneter in Lii-
Stichwort:
Disc-Golf

Disc-Golfistin Deutschland
eine Randsportart: Die Anla-
geinLiinen ist die erstein
NRW, in ganz Deutschland
S i
en L t Disc-
oder s Golfinden

nen den ersten ,Disc-Golf-

Parcour von Nordrhein-
Westfalen.
#Disc- oder Frisbee-Golf

funktioniert wie Frisbee und
Golf zusammen”, erklirt
Wahrmann. Auf der Golfplatz
dhnlichen Anlage soll die Fris-
bee-Scheibe t mdoglichst
wenig Wiirfen ins Ziel bef6r-
dert werden. Dabei wird je-
weils von dem Platz aus wei-
tergespielt, an dem die Schei-
be zuvor liegen geblieben ist -
notfalls ist hierbei auch ein
»Ausflug” ber
Steine oder ins
Geblisch not-
. wendig. Am En-
de jeder Bahn
wartet dann ein
Auffangkorb (Fo-
to links) auf die
Discs.
Klack, klack, klack
- eine Plastikschei-
be nach der ande-
ren befordert Wahr-
mann aus ein
a:fr Metern
! | Entfernung in
~ den metalle-
' nen Korb.
Wihrend er bel
seinem ersten
langen Wurf noch eine Weit-
wurfscheibe benutzt hat,
nimmt er nun sogenannte
Putter. Etwa ein Dutzend ver-
schiedene Scheiben hat Tur-

USA. Dortentstand An-
fang der 70er Jahre in Kali-
fornien der erste festin-
stallierte Parcour.

@ Inden USA gibtes heute
etwazehn Millionen Fris-
bee-Golf-Spielerund 1500
Parcours. -

¢ WeltweitistDisc-Golfin

nierspieler Wahrmann dabej,
wenn er seinem Lieblings-
sport nachgeht.

»Das ist aber fiir einen An-
fanger nicht nétig. Hier kann
jeder spielen, der eine Sport-

. scheibe hat”, betont der ge-

lernte  Diplom-Sportlehrer.
Natiirlich finde es Wahr-
mann schén, wenn sich ein
Disc-Golf-Verein  griinden
wiirde, Turniere oder Work-
shops In Liinen stattfinden.
Das Wichtigste ist ihm aber
zundéchst der Spielbetrieb fiir

die Allgemeinheit: ,Der Par-
cour ist anfingerfreundlich,
die Bahnen sind 55 bis 110

Die Scheibe muss in en Korb: Hartmu Wahrmann testet die neue ,Disc-Golf-Anlage” in Liinen.

nur jede Menge Informatio-
nen zu der ungewdhnlichen
Sportart, es finden zudem kos-

Meter i le;.]ng. t}e‘nlosem‘:Voxk-
Das geht hier shops fiir Ein-
schon ﬂ;glarg) ,,Hier kann gelger Sta:.tli
%Juﬁsegte:l Anl: e j eder spielen” wgg ]ael:ler
ist auch fur Al- beim Disc-Golf

tere geeignet.” Ubrigens zum
Nulltarif: Der Eintritt zum
12-Bahnen-Parcour im See-
park Liinen ist frei.,

Auch am Eréffnungstag:
Von 10bis 18 Uhr gibt es nicht

mitmachen kann: Die Wurf-
technik ist kein Zufall. ,Wir
haben jetzt etwas Gegenwind.
Wenn ich dort um den Baum
herumwerfen will, muss ich
die Scheibe also leicht kip-
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pen”, erldutert Hartmut
Wahrmann mit Blick auf die
vor ihm liegende Bahn. Noch
einmal visiert er Parcour und
Zielkorb kurz an und dann
fliegt die Scheibe wieder -
weltmeisterlich durch den Lii-
nener Seepark.




